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Medienmitteilung 

Lachen, 28.10.2026 

 

 

Spital Lachen: Wechsel in der operativen Führung 

Beim Spital Lachen kommt es zu einem Wechsel in der operativen Führung. 

Heidi Zbinden verlässt das Spital und gibt ihre Funktion als CEO ab. Die 

operative Führung übernimmt Dr. med. Christian Reize als CEO ad interim. 

Im Vordergrund stehen die Weiterentwicklung des medizinischen Angebots 

und die erfolgreiche Realisierung der anstehenden Projekte. 

Der Verwaltungsrat dankt Heidi Zbinden für ihr Engagement während der vergangenen 

zweieinhalb Jahren und für ihren Beitrag zur strategischen und organisatorischen 

Weiterentwicklung des Spitals. Er wünscht ihr für die berufliche und persönliche 

Zukunft alles Gute. 

«Unser Spital steht vor wichtigen Aufgaben. Dazu gehören die Erneuerung unserer 

Infrastruktur, die Weiterentwicklung des medizinischen Leistungsangebots, die Stärkung 

der Kooperationen im Kanton und mit Zentrumsspitälern sowie der Ausbau e4izienter 

ambulanter Strukturen», sagt Peter Suter, Präsident des Verwaltungsrats. «Wir wollen 

die eingeschlagene Strategie konsequent weiterverfolgen und die anstehenden 

Vorhaben gemeinsam und mit Zuversicht voranbringen.» 

Dr. med. Christian Reize ist Arzt und verfügt über einen Executive MBA der Universität St. 

Gallen (HSG). Er bringt langjährige Führungserfahrung im Gesundheitswesen mit und 

war unter anderem als CEO, CFO und Verwaltungsratspräsident im ambulanten und 

stationären Bereich tätig. Als erfahrener Change Manager hat er zudem 

Veränderungsprozesse in Gesundheitsorganisationen geleitet und begleitet. 

«Ich kenne Spitäler von der Visite bis zur Bilanz. Diese Erfahrung möchte ich einbringen, 

um gemeinsam mit allen Mitarbeitenden die anstehenden Aufgaben anzupacken und 

das Spital weiterzuentwickeln», sagt Reize. 

Die Suche nach einer definitiven Nachfolge wird zeitnah eingeleitet. 

Die strategische Ausrichtung des Spitals Lachen als umfassender Grundversorger mit 

medizinischen Spezialdisziplinen, Notfallstation und externen ambulanten Standorten 

bleibt unverändert. Die laufenden Projekte und die Weiterentwicklung des 

medizinischen Angebots werden fortgeführt. Im Mittelpunkt steht dabei unverändert 

eine qualitativ hochstehende, wohnortsnahe und verlässliche medizinische Versorgung 

der Bevölkerung. 
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Dr. med. Christian Reize, CEO ad interim Spital Lachen 
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Ihr Kontakt für Rückfragen: 

Martin Kaspar      

Leiter Marketing, Kommunikation & Public A4airs   

Spital Lachen      

Tel. +41 79 404 60 37     

 

martin.kaspar@spital-lachen.ch    

 

www.spital-lachen.ch    

 

 

Über das Spital Lachen 

Das Spital Lachen ist ein modernes Gesundheitszentrum am oberen Zürichsee und versorgt jährlich über 

48'000 Patientinnen und Patienten ambulant und stationär. Als ö4entliches Spital mit rund 850 

Mitarbeitenden bietet es ein umfassendes medizinisches Leistungsspektrum auf hohem fachlichen 

Niveau – von der Grundversorgung bis zu spezialisierten Behandlungen, unter anderem in den Bereichen 

Innere Medizin, Chirurgie, Frauenklinik, Anästhesie, Notfallmedizin und Radiologie. Mit über 500 

Geburten pro Jahr zählt die Frauenklinik zu den bedeutendsten Geburtskliniken der Region. Die enge 

Zusammenarbeit mit Hausärztinnen und Hausärzten sowie Partnerinstitutionen, der Fokus auf 

Interdisziplinarität und eine persönliche, empathische Betreuung zeichnen das Spital Lachen ebenso aus 

wie die konsequente Ausrichtung auf Qualität, Nachhaltigkeit und Weiterentwicklung. 

 

 


