@ Spital Lachen

Einladung zur Hausarztefortbildung im Spital Lachen

«Adipositas - konservative und
operative Therapie»

HAUSARZTE-FORTBILDUNG, Mittwoch, 18. Marz 2026, 18:30 Uhr

Geschatzte Kolleginnen und Kollegen

In dieser kompakten Fortbildung beleuchten wir konservative und operative Behandlungsoptionen und
diskutieren den individualisierten Ansatz in der Adipositastherapie.

Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen Abend mit praxisnahen Einblicken, anregenden Diskussionen und
einem gemutlichen Ausklang beim anschliessenden Apéro.

Programm 18:30 Uhr Begriissung und Einfiihrung
PD Dr. med. Michael Kremer, Chefarzt Klinik Chirurgie

18:40 Uhr Ubergewicht - die Rolle der Ernahrung(sberatung)
Selina De Martin, Co-Leitung Erndhrungs- und Diabetesberatung

18:55 Uhr Innere Medizin: Neues zu GLP-1 & Co. - und warum der Lebensstil dennoch
entscheidend bleibt. Dr. med. Ellen Haag, Oberarztin Adipositas-Zentrum

19:10 Uhr Chirurgie der Adipositas: LRYGB und Sleeve
Dipl. Arzt Stefan Bauml, Leitender Arzt Klinik Chirurgie

19:30 Uhr «Tailored approach in der Adipositastherapie»
Dr. med. Fabian Deichsel, Leitender Arzt Klinik Chirurgie

Im Anschluss Diskussion und Fragen

Fur diese Fortbildungsveranstaltung wurden Kernfortbildungscredits-AIM beantragt. An me|dun9
Mit kollegialen Gr Spital Lachen AG per E-Mail an
| TR RTesEn, PR mAehen haf@spital-lachen.ch

PD Dr. med. Michael Kremer KD Dr. med. Simon Andreas Muggler
Chefarzt Klinik Chirurgie Chefarzt Klinik Innere Medizin



