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1 Berufskleiderreglement und Erscheinungsbild 

1.1 Berufskleiderreglement  

Geschätzte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Die Spital Lachen AG legt hohen Wert auf ein korrektes 
und positives Erscheinungsbild gegenüber unseren Gästen/Patienten. Dazu gehört ein einheitliches, 
gepflegtes Auftreten. Das Berufskleiderreglement und Erscheinungsbild gehört zum Personalreglement 
und ist somit ein Vertragsbestandteil. Bitte lesen Sie die Regeln für Ihre Berufsgruppe durch. Für Ihre 
wertvolle Zusammenarbeit danken wir Ihnen bestens. 

Dieses Reglement ist für alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Spital Lachen AG verbindlich. 

Die direkten Vorgesetzten sind in ihrem Einflussbereich für die Einhaltung der Hygieneregeln und des 
Erscheinungsbildes verantwortlich. 

Wir danken Ihnen für Ihre kompromisslose Einhaltung dieser Regelung.  

1.2 Berufskleidung  

Tragepflicht von Berufskleidung  

 Das Tragen der vorgeschriebenen Berufskleidung ist obligatorisch, kombinieren von Privat- und 

Berufskleidung ist nicht erlaubt.  

 Dienstkleider werden nur am Arbeitsort getragen und müssen täglich oder bei Verschmutzung 

umgehend gewechselt werden. 

 Aus hygienischen Gründen sind bei Patientenkontakt nur „kurzarm“ Oberteile erlaubt. 

 Berufskleidung von Spezialbereichen (Anästhesie, OPS) darf nur in den dafür vorgesehenen 

Bereichen getragen werden. Wird dieser Bereich verlassen, muss die allgemein gültige 

Berufskleidung getragen werden. 

 Die Berufskleidung darf nicht ausserhalb des Spitalareals getragen werden. 

 Schlüsselbänder gehören in den Kittel oder die Hosentasche. 

 Die Berufskleidung darf nie nach Rauch riechen – dies ist sehr unangenehm gegenüber den 

Gästen/Patienten. 

 Hosenbeine werden nicht aufgekrempelt. 

 Zum Schutz vor Kugelschreiberflecken wird gebeten Schutzhüllen zu tragen. 

 Die Berufskleidung wird Ihnen zur Verfügung gestellt. Die Spital Lachen AG erwartet im 

Gegenzug eine angemessene Behandlung dessen.  

 Das Tragen eines Kopftuchs, langärmlig etc. aus religiösen Gründen muss vorgängig mit 

der/dem Vorgesetzten abgesprochen werden. Die Hygiene darf dabei nicht beeinträchtigt 

werden. 

 Die Unterbekleidung wie z.B. T-Shirts sind farbneutral und in entsprechender Länge zu tragen. 

 Fleece-Jacken dürfen nur ausserhalb der Patientenzimmer getragen werden.  

 Schuhsohlen müssen aus geräuscharmem Material (kein Holz) bestehen. Schuhe müssen hinten 

sowie vorne geschlossen sein. 

 Das Tragen des Namensschildes (Mitarbeiter-Badge) ist für alle Mitarbeitenden obligatorisch.  

Versorgung mit Berufskleidung  

• Die Berufskleiderausgabe befindet sich im Untergeschoss 1 – Raum G04.UG1.R010. Der Weg ist 
entsprechend signalisiert. 

• Die Berufskleider-Rückgabe befindet sich gegenüber der Berufskleider-Ausgabe – Raum 
G04.UG1.R018. Der Raum ist ebenfalls beschriftet. 
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1.3 Erscheinungsbild  

Schutzmasken 

 Bei Schnupfen, Husten oder Herpes labialis (Fieberbläschen an den Lippen) müssen 

Schutzmasken bei Patientenkontakt getragen werden. 

Schmuck 

Folgende Schmuckstücke sind bei Patientenkontakt erlaubt:  
 Schmaler Fingerring mit glatter Oberflächenbeschaffenheit  

 Kurzer / dezenter Ohrschmuck  

 Dezentes Piercing 

 Kurze Halskette unter der Dienstkleidung 

 Haarspangen  

Tattoos  

 Im Gesichtsbereich ausgeschlossen 

 Ansonsten dezente Tätowierungen sind erlaubt.   

Accessoires 

 Foulards etc. dürfen bei Patientenkontakt nicht getragen werden. 

Parfüm 

 Dezente Parfüms sind erlaubt.   

1.4 Persönliche Hygiene  

Persönliche Hygiene  

 Die Mitarbeitenden werden gebeten auf die persönliche Hygiene zu achten. 

Händehygiene 

 Händewaschen vor jedem Arbeitsbeginn, bei sichtbarer Verschmutzung und nach  

Toilettenbesuch.  
 Händedesinfektion mit Händedesinfektionsmittel vor und nach jedem  

Patientenkontakt und dessen Apparaturen. 
 Für eine optimale Hände- und Armdesinfektion müssen die Arme bis zum Ellenbogen frei sein. 

 Armreifen und Armbanduhren sind bei ärztlichen Verrichtungen und Pflege am Patienten nicht 

erlaubt. 

Nägel  

 Fingernägel gepflegt und kurz halten. 

 Nagellack, künstliche Finger- oder Gel-Nägel sowie Nagelpiercing sind bei direktem Patienten-

kontakt nicht erlaubt. 

Haare 

 Das Haar muss sauber und gepflegt sein. 

 Längere als bis zur Nackenmitte reichende Haare sind zusammenzubinden oder hochzustecken  

(sie dürfen nicht ins Arbeitsfeld fallen). 

Bart 
 Bartträger achten auf einen gepflegten Bart. 
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2 Berufskleider nach Berufsgruppen  

2.1 Berufsgruppe Pflege  

 Pflegepersonen Bettenstationen 

 Pflegepersonen Dialyse 
 Pflegepersonen Intensivstation 
 Pflegepersonen Notfallabteilungen 
 Pflegepersonen Tagesklinik  

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 
Pflicht 

 Berufshose weiss  
 Polo Shirt weiss  

oder blau  
 Schreibzeughülle 

weiss  
 Persönlicher 

Badge sichtbar  
Optional  

 Wärmejacke grau  

 
Die Berufskleider  
sind im Raum 
G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es 
dürfen max. zwei 
Garnituren bezogen 
werden.  

2.2 Berufsgruppe Ärzte  

 Klinik Innere Medizin  
 Klinik Chirurgie  
 Frauenklinik  
 Institut Anästhesie, Rettungs- und Intensivmedizin  
 Institut Radiologie 

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 
Pflicht  

 Berufshose weiss  
 Polo Shirt weiss 

oder blau  
 Schreibzeughülle 

weiss  
 Persönlicher Badge 

sichtbar  
Optional  

•  Arztmantel weiss 

Ab Stufe Leitender Arzt 

 Private Kleidung  
mit weissem 
Ärztemantel  

 
Die Berufskleider sind 

im Raum 
G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es dürfen 
max. zwei Garnituren 
bezogen werden.  
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2.3 Berufsgruppe Paramedizin  

 Ernährungsberatung  

 Diabetesberatung  
 Physiotherapie  
 Ergotherapie  

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 
Pflicht 

 Berufshose weiss  
 Polo Shirt weiss oder 

blau  

 Schreibzeug Hülle 
weiss  

 Persönlicher Badge 
sichtbar  

Optional  

 Wärmejacke grau 

Die Berufskleider sind 
im Raum G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es dürfen 
max. zwei Garnituren 
bezogen werden.  

2.4 Berufsgruppe Hauswirtschaft  

 Abteilung Reinigung  
 Abteilung Wäscherei  

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 

Pflicht 
 Berufshose weiss  
 Polo Shirt weiss oder 

blau  
 Schreibzeug Hülle 

weiss  
 Persönlicher Badge 

sichtbar  
Optional  

 Wärmejacke grau 

 
Die Berufskleider sind im 
Raum G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es dürfen 
max. zwei Garnituren 
bezogen werden.  
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2.6 Berufsgruppe Guest-Relation  

 Abteilung Empfang  

 Abteilung Room-Service  
 Abteilung Restaurant  

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 
Pflicht  
 Berufshose 

marineblau  
 Damenbluse weiss  
 Foulard  

 Persönlicher Badge 
sichtbar 

Optional  
 Stickjacke  

 
Die Berufskleider sind im 
Raum G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es dürfen 
max. zwei Garnituren 
bezogen werden.  

 

2.7 Berufsgruppe Infrastruktur und Logistik  

 Abteilung Technik und Unterhalt  
 Abteilung Gebäude  
 Abteilung Zentrallager  

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 
Pflicht  
 Berufshose 

anthrazit  

 Polo Shirt 
dunkelgrau  

 Persönlicher Badge 
sichtbar  

 Sicherheitsschuhe 
mit Verstärkung  

Optional  

 Gilet  
 Outdoor-Jacke  
 Private Hosen für 

Team Zentrallager  

 
Die Berufskleider sind 
im Raum 
G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es 
dürfen max. zwei 
Garnituren bezogen 
werden. 
Für Team Zentrallager 
private Hose erlaubt.  
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2.8 Berufsgruppe Gastronomie  

 Abteilung Küche  
 Abteilung Werterhaltung  

 

Foto Beschreibung Bemerkung 

 

 
Team Küche  
 Berufshose anthrazit  

 Kochjacke weiss  

 Foulard weiss  

 Einweg Kochmütze  
 Persönlicher Badge 

sichtbar  
 Sicherheitsschuhe mit 

Verstärkung  
 

Team Werterhaltung  

 Berufshose anthrazit  

 Kochjacke weiss  

 Foulard weiss  
 Einweg Kochmütze  

 Persönlicher Badge 

sichtbar  

 Sicherheitsschuhe mit 

Verstärkung  

 
Die Berufskleider sind 
im Raum 
G04.UG1.R010 
„Berufskleiderausgabe“ 
bezugsbereit. Es 

dürfen max. zwei 
Garnituren bezogen 
werden. 
 

 

 


