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Berufliche Tätigkeit
seit 03/2021 Konsiliararzt Schmerztherapie, MedicoPlus Health Care AG, Einsiedeln

seit 01/2021 Leitender Arzt Anästhesiologie, Leiter Schmerzambulanz, Institut Anästhesie,
Rettungs- und Intensivmedizin, Dr. T. Böker-Blum, Spital Lachen AG

seit 01/2020 Ausbildungsberechtigter Interventionelle Schmerztherapie, SSIPM Pain Clinic B

seit 01/2018 Oberarzt mbF Anästhesiologie, Leiter Schmerzambulanz, Institut Anästhesie, Rettungs- 
und Intensivmedizin, Dr. T. Böker-Blum, Spital Lachen AG

2017 Pain Fellow, Schmerzambulatorium, Institut für Anästhesiologie, PD Dr. K. Maurer, 
Universitätsspital Zürich

2016 - 2017 Assistenzarzt Anästhesie, Institut für Anästhesiologie, Prof. Dr. D. Spahn,  
Universitätsspital Zürich

2016 Herz-&Gefässchirurg. Intensivstation, F-HOER 27, Assistenzarzt Intensivmedizin, 
Institut für Anästhesiologie, Prof. Dr. D. Bettex, Universitätsspital Zürich

2015 - 2016 Pain Fellow, Schmerzambulatorium, Institut für Anästhesiologie, PD Dr. K. Maurer, 
Universitätsspital Zürich

2014 - 2015 Assistenzarzt Innere Medizin, Klinik für Innere Medizin, Dr. T. Bregenzer, Spital Lachen

2013 - 2014 Assistenzarzt Anästhesie, Institut für Anästhesiologie, Prof. Dr. D. Spahn, Universitäts-
spital Zürich

2012 Assistenzarzt Anästhesie, Institut für Anästhesie und Intensivmedizin, Dr. S. Krayer, 
Zuger Kantonsspital AG

Ausbildung / Weiterbildung
2018 Facharzt Anästhesiologie FMH

Fähigkeitsausweis Interventionelle Schmerztherapie SSIPM
Schmerzspezialist SGSS

2012 Promotion an der Christian-Albrechts-Universität zu Kiel,
Klinik für Anästhesiologie und Operative Intensivmedizin, Prof. Dr. Steinfath, 
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Campus Kiel
'Evaluierung des Surgical Stress Index bei Allgemein- und Spinalanästhesien'

2012 Anerkennung MEBEKO

2011 2. Staatsexamen und Approbation als Arzt nach ÄAppO 2003

2007 1. Staatsexamen nach ÄAppO 2003

2005 - 2011 Studiengang: Humanmedizin, Christian-Albrechts-Universität zu Kiel

Facharzt Anästhesiologie FMH
Leitender Arzt - Leiter Schmerzambulanz

FA Interventionelle Schmerztherapie SSIPM
Schmerzspezialist SGSS
Institut Anästhesie, Rettungs- und Intensivmedizin
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Publikationen
05/2012 Ilies C, Ludwigs J, et al. The effect of posture and anaesthetic technique on the surgical 

stress index. Anaesthesia; 67(5):508-13

08/2010 Ilies C, Gruenewald M, Ludwigs J, et al. Evaluation ofthesurgical stress indexduring 
spinal andgeneralanaesthesia. British Journal ofanaesthesia; 105:533-7

Mitgliedschaften
Schweizerische Gesellschaft für Anästhesiologie und Reanimation (SGAR)

European Society ofAnaesthesiology(ESA)

Swiss Society for Interventional Pain Management (SSIPM)

Deutsche Schmerzgesellschaft e. V. (DGSS)

Schweizerische Gesellschaft zum Studium des Schmerzes (SGSS)

Verbindung der Schweizer Ärztinnen und Ärzte (FMH)

Verband Schweizerischer Assistenz- und Oberärzte (VSAO)
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